
Как распознать человека, 
который уже подвергся влиянию 

экстремистской идеологии?

Вербовщики инструктируют
завербованных о необходимости 
соблюдения конспирации, однако ряд 
признаков, которые должны насторожить 
друзей и родственников, есть:

• это принятие без видимых причин 
ислама, либо, если человек исповедовал 
традиционный для России ислам, то 
радикализация его взглядов, признание 
традиционного ислама неверным, не 
истинным.

• попытка скрыть от окружающих 
свои взгляды.

• новообращённый (неофит) 
становится скрытным, замкнутым, 
ограничивает свои контакты с семьёй. 
Ему внушают, что кругом враги, готовые 
донести на них в спецслужбы. 
Родственники являются заблудшими, 
общаться с ними не стоит, советов 
слушать не надо.

• в общении неофит начинает 
демонстрировать презрительное 
отношение к другим религиям и 
течениям в исламе.

• проникнуть на территории, 
контролируемые исламским 
государством (ИГ)

• мусульманин, демонстрируя свою 
набожность, не посещает мечеть, а ходит 
молиться в иные места, которые старается 
скрыть от окружения.

• человек начинает активно посещать 
информационные ресурсы Интернета, на 
которых радикальные исламисты 
размещают свои агитационные материалы, 
изыскивает пути выезда за пределы 
Российской Федерации в страны, откуда 
можно легко проникнуть на территории, 
контролируемые ИГ
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Экстремизм -  приверженность к 
крайним взглядам и мерам, социально­
политическое явление, представляющее 
серьезную угрозу политической 
стабильности, безопасности и 
суверенитету государства, а так же 
осуществлению основных прав и свобод 
человека и усиливающее деструктивные 
процессы в обществе.
Экстремистская деятельность -  
это деятельность общественных и 
религиозных объединений, либо иных 
организаций, средств массовой 
информации, физических лиц по 
планированию, организации, подготовке 
и совершению действий, направленных 
на: насильственное изменение основ
конституционного строя и нарушение 
целостности государства; подрыв 
безопасности государства; захват или 
присвоение властных полномочий; 
создание незаконных вооруженных 
формирований; осуществление
террористической деятельности.

Основная целевая аудитория
воздействия экстремистских идей
Основную аудиторию как правило, 

составляют молодые люди до 30 лет (и 
гораздо моложе), невысокого социального 
статуса и материального достатка, часто не 
имеющие доступа к достойному 
образованию и работе, поскольку
представители молодежи, в целом, 
психологически более склонны к 
радикальным действиям и импульсивным 
решениям. Разумеется, в силу широты и 
гибкости взглядов, а не каких-либо 
патологий или деструктивных
наклонностей, в большинстве случаев. А 
также в силу внушаемости, если речь
заходит о детях и подростках.

Так уж вышло, что в большинстве люди 
«в возрасте» более консервативны и менее 
подвержены к восприятию альтернативных 
взглядов и новшеств. Тем более, если эти 
«новшества» являют собой целую
идеологию, чаще всего, кардинально 
отличающуюся от привычных устоев их 
жизни.

Так, в случае распространения
экстримистских взглядов и идей, 
«отсутствие гибкости взглядов» и «боязнь, 
отрицание всего нового», в которых 
принято обвинять старшие поколения, 
делает их менее восприимчивыми к 
пропаганде и значительно смещает целик 
внимания пропагандистов в сторону людей 
более молодых и открытых всему новому.

Как уберечь себя и своих близких от 
вербовки в экстремистские 

группировки?
1. Будьте внимательны к своим друзьям и 
близким, поддерживайте с ними контакты, 
интересуйтесь их жизнью.
2. Будьте бдительны, ведя переписку с 
незнакомыми людьми в социальных сетях. 
Не добавляйте в друзья незнакомцев.
3. Не путайте принадлежность человека к 
той или иной религии с искусной 
манипуляцией, основанной на спекуляции 
моральными ценностями и софистической 
интерпретацией религии и веры человека в 
Бога.
4. Укрепляйте свою систему ценностей и 
моральных убеждений, старайтесь критично 
анализировать получаемую информацию и 
оценивать ее с разных позиций.
5. Помните, что Россия — это 
многонациональное государство. Будьте 
толерантны к представителям других 
культур, национальностей, религий.


